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Programme de Formation 
Gestion des risques infectieux de l'environnement 

hospitalier : Bionettoyage et prévention de la 
transmission des micro-organismes

Organisation
Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Aide-soignant et agent de services hospitaliers

Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, le participant sera capable d'intégrer et appliquer les pratiques "incontournables" 
en matière de bionettoyage et saura limiter la transmission croisée.
Les objectifs pédagogiques :  

• Actualiser ses connaissances sur le risque infectieux
• Connaître les règles d'hygiène de base
• Intégrer et appliquer les pratiques « incontournables » en matière de bionettoyage
• Savoir uniformiser les pratiques
• Savoir limiter la transmission croisée

Déroulé détaillé
Jour 1
8h45 - Accueil
9h00 - 10h30

• QCM pré-test
• Présentation des participants et des formatrices (tour de table)
• Recensement des tâches des participants
• Organisation de l'hygiène en France
• Gestion du risques infectieux, prévention de la transmission des micro-organismes 

○ Notions de base
 
 
10h45 - 12h30

• Gestion du risques infectieux; prévention de la transmission des micro-organismes (suite et fin)
• Actualisation des précautions standard

○ Règles d'hygiène de base
○ Précaution standard (hygiène des mains + film Vigigerme)
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13h30 - 15h30

• Actualisation des précautions standard (suite et fin)
• Précaution complémentaire

○ Film transmission des micro-organisme
 
 
15h45 - 17h00

• Techniques de bionettoyage
○ Liste des produits utilisés par les participants dans leur établissement
○ Détergence et désinfection
○ Biofilm
○ Précautions d'emploi des produits

 
 
Jour 2 
8h45 - Accueil
9h00 - 10h30

• Ateliers par demi groupe
○ Technique de désinfection avec boîte à SHA
○ "Chambre de simulation"
○ Débrief

• Techniques de bionettoyage (suite)
10h45 - à 12h30

• Techniques de bionettoyage (suite et fin)
• Vidéo Sanivap

13h30 - 15h30
• Et au bloc opératoire?
• Cas concret par groupe

15h45 - 17h00
• Carte mentale
• Echanges
• QCM post-test

17h00 - Clôture de la formation

Prérequis
Exercer en établissements de santé médicaux (MCO et SSR) ou établissement médico-sociaux.

Modalités pédagogiques 

Nos formations ont lieu principalement en présentiel sur l'un des deux site de l'ICO pour favoriser les 
échanges et les partages d'expérience.

Moyens et supports pédagogiques 
• Questionnaire de recueil des attentes envoyé en amont de la session
• Exposés théoriques - temps dédié
• Visionnage de films pédagogiques
• Etude de cas concrets en sous-groupe
• Présentation de matériel
• Temps d'échange sous forme de table ronde
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Modalités d’évaluation et de suivi
• QCM de connaissance initiales et QCM de connaissances acquises en fin de session
• Questionnaire de satisfaction à chaud
• Questionnaire d'impact de la formation sur les pratiques, envoyé à distance de la session
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