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Programme de Formation 
Utilisation des cathéters centraux de longue durée : 

cathéter à chambre implantable (CCI) et cathéter 
central à insertion périphérique (PICC) - AVEC STAGE 

PRATIQUE de 7h

Organisation
Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Être titulaire du diplôme d'état d'infirmier – infirmier hospitalier ou libéral

Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, l'infirmière sera capable de mettre en œuvre une démarche de prévention du 
risque infectieux  et  des  complications  liées  aux  cathéters  veineux  de  longue durée tout  au  long  du 
parcours de soins, en hospitalisation et au domicile.
Les objectifs pédagogiques :  

• Définir et reconnaître les différents types d'accès veineux centraux grâce au rappel sur l'anatomie 
et l'analyses de cas cliniques afin de repérer les complications.

• S'approprier et appliquer les bonnes pratiques d'utilisation des cathéters veineux centraux dont 
la CCI et le PICC line au moyen d'exposés théoriques et de démonstrations dans le souci de 
réduire le risque infectieux et les complications.

• Pratiquer un soin sur accès veineux central au cours d'ateliers sur mannequin dans le but de 
maîtriser l'organisation et les séquences du soin. 

• Décomposer un cas pratique par une analyse de scénario et échanges entre professionnels afin 
d'identifier les difficultés et freins à la mise en œuvre des bonnes pratiques.

Déroulé détaillé
Jour 1 : théorie  
8h30 Accueil
8h45 - 9h00 : Evaluation initiale
9h00 - 10h00 : Voies veineuses centrales
10h15 -  11h15 : S'approprier  et  appliquer  les  procédures  relatives  à  l'utilisation des  Voies  Veineuses 
Centrales (VVC) dont la CCI et le PICC line
11h15 - 12h45 : 

• S'approprier  et  appliquer  les  procédures  relatives  à  l'utilisation  de  la  chambre  à  cathéter 
implantable

• Démonstration de la pratique de pose de l'aiguille de Huber dans le respect des règles d'hygiène 
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et d'asepsie
13h30 - 17h : Ateliers pratiques
17h00 - 17h15 : Evaluation finale
Jour 2 : stage pratique (7h) Les dates sont fixées en collaboration avec les cadres de santé de l'hôpital de 
jour, lors de l'inscription nous vous proposerons les places disponibles dans les semaines suivant la 
journée théorique)  
8h30 Accueil en hôpital de jour
16h30 Fin de formation

Prérequis
Etre amené à intervenir sur des cathéters veineux de longue durée (VVC-PICC Line)

Modalités pédagogiques 

Nos formations ont lieu principalement en présentiel sur l'un des deux site de l'ICO pour favoriser les 
échanges et les partages d'expérience.

Moyens et supports pédagogiques 
Cette session associe théorie, ateliers pratiques sur mannequin et stage pratique auprès des patients pour 
savoir utiliser les CCI et PICC line.

• Exposés théoriques – temps dédié module pédagogique
• Démonstration sur mannequin – temps dédié
• Exercices pratiques sur mannequin – temps dédié
• Analyse de scénario à partir de cas cliniques – temps dédié

Modalités d’évaluation et de suivi
• Recueil des besoins et attentes avant la formation
• QCM avant et après la formation pour évaluer la progression 
• Autoévaluation par l'apprenant de l'atteinte de l'objectif opérationnel à l'issue de la formation
• Evaluation du stage pratique avec traçabilité
• Questionnaire de satisfaction "à chaud"
• Bilan de la mise en application à partir de 3 mois
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